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1 INFORMACNI CENTRUM
PRAHY 8

U Meteoru 147/6 | 222 805 111

www.praha8.cz

Oteviraci doba: po, st: 8:00 - 18:00
ot, ¢t, P4: 8:00 - 15:00

€ 2 U HORKYCH
Kozeluzska 8 | 737 301 465 | uhorkych.cz

3 UKRALU

Pivovarnicka 1 | 736 134 820 |
www.facebook.com/pohodaUKralu

smér Karlin

@ Invalidovna
KARLIN

B —

wMadrid
wlizbon

5 VECERNI $KOLA . R. O.

Nad Koléavkou 8 | 736 735 685
vecerniskola.eu

g 6 PIVOVAR NAD KOLEAVKOU
Nad Koléavkou 8 | 730 899 858

pivovarkolcavka.cz

€ 7 KREMA VE MLEJNE

Podvinny mlyn 8a | 721 837 709
kremavemlejne.cz

@ 8 BOBOVA DRAHA PROSEK
Proseckd 906/34b | 284 840 520 3
bObOVOdVOhG.CZ -
Bobovd dréha se nachdzi cca 750 metrd od
cyklotrasy Eurovelo 4. Boby se pohybuii ve vol-
ném koryté, coz oproti kolejnicovym drahém
zaruéuje vét3i adrenalin. Dréha je pfistupnd
z ulice.

@ stiitkov

LIBEN

€ 9 RESTAURACE NA BOBOVCE
Prosecka 430/36 | 284 840 524 %

restaurace-bobovka.cz

€ 11 PARK PODVINi

Rubeska 389/5

Vefejny park vznikl v letech 1997-1998
Eastecné v misté byvalé zamecké zahrady. Na
mist& byly zachovany vzécné starsi dieviny a
jezirka. Dominantou parku je keltské hradisté
s chodbami, tunelem a vyhlidkou nad Dra&im
jezerem. Zajimavym prvkem je dubovy kmen
otoceny kofeny vzhiru. Parkem protékd systém
uméle vytvorenych potickd vytékaijicich z jezera.
Naleznete zde dé&tské hfisté a na vychodnim
okraji najdete lanové centrum. (zdroj: mapy.cz)

12 LANOVE CENTRUM
VYSOCANY
Rubeska 393/7 | 266311275 |
‘OnOVeCeﬂNUm.CZ
Lanové centrum je ofevieno od kvétna do Fijna.
Ve zbylych &astech roku a mimo oteviraci dobu
pouze po predchozim objednani. Nabizi i pro-
gramy pro déti a pfiméstské letni tabory.

13 HOSPODA NA STARE RANE

Drahobejlova 957/53 | 603 501 163
stararana.cz

D 14 M1V CAFE
Freyova 983/25 | 728 416 260 | mivcafe.cz

15 VRCH TRESNOVKA

Neékolik let opustény ovocny sad byl v roce
2015 obnoven. Staré neplodici stromy byly
odstranény a vysazeno bylo 410 tfesni a

nékolik jabloni a hrusni. Jde o staré odridy
vyslechténé pred zagatkem 20. stoleti, které se
vysazovaly do 50. let 20. stoleti. (zdroj: mapy.cz)

QD © 16 EDU BUBO CLUB
Podkovaéiska | 606478383 | edububoklub.cz

Volno&asové centrum pro rodiny s hfistém, her-
nou, parkem, kavarnou a bufetem.

6 17 FITNESS STEZKA ROKYTKA

ulice Pod Spalovnou

Drevénd venkovni posilovna, kde cvicite s vyuZi-
tim vahy vlastniho t&la. Pfistup do posilovny je z
ulice Jana Pfibika nebo Modrého. Na stanovistich
jsou informace o cvicich a jejich néroénosti.

@ 18 PRAZSKY ZLOM

ulice U Slavoje

Skalni vychoz na pravém bfehu Rokytky je
vyznamny tektonicky Ukaz, kdy byla porusena
zemskd kira v délce 60 km. Tahne se od Be-

rouna az po Gzemi méstské casti PrahaKyije,
kde zemska kira vystupuje na povrch. Skdla,
nad niz se ty&i zdmek Hloubétin a kostel sv. Jif,
pisobi v okolni zastavbé jako zjeveni. Spolu s
budovou stfedni skoly, statku a prvorepublikovymi
vilkami se jednd o posledni pozistatky venkovské
zéstavby starého Hloubéting, ktery byl pohlcen
velkoméstem. (zdroj: mapy.cz)

€ 19 HOSTINEC V CHALOUPKACH
V Chaloupkéch 54 | 281 868 603

hostinecvchaloupkach.cz

20 RESTAURACE SOCHI

Vajgarska 329/1 | 774 445 517
sochirestaurant.cz

(@ 21 INF. CENTRUM PRAHY 14

Bratfi Vencliko 6 | 225 295 270 | prahal4.cz
Oteviraci doba: po, st: 7:30 - 18:00
0t, ¢, pé: 7:30 - 14:00

@ 22 SUCHY POLDR CIHADLA
soutok Rokytky a Hostavického potoka

Poldr, ktery slouzil k protipovodiiové ochrang,
vznikl v 80. letech 20. stoleti na mist& byvalého
rybniku. V letech 2007 az 2008 byly z
napfimeného koryta Rokytky vytvofeny umélé
meandry a t0né&, které se staly domovem mno-
ha zivogichd. Dilo bylo poté doplnéno mustky,
cestickami a informa&nimi tabulemi.

23 PRIRODNI REZERVACE
V PiSKOVNE

okoli rybnika Piskovna

Pirodni rezervace V Piskovné zahrnuje vodni
plochu zatopené piskovny a jeji blizké okoli. Rez-
ervace chrdéni pfirozend mokfadni spoleenstva
aje vyznamnym hnizdistém a letovou zastavkou
fady druhd ptékd. Na vodni hlading mozete
spatfit napf. lysky, potépky nebo volavky. (zdroj:
mapy.cz)

€ 24 POCERNICKY PIVOVAR
Nérodnich hrdind 3 | 774 836 682 | pddp.cz

25 PIZZERIE AL MULINO E¥:
Nar. hrdinGd 3 | 725 596 234 | pddp.cz
Italské restaurace nabizi Eerstvé domdci téstoviny,
Cerstvé ryby, které si mizete vylovit piimo ze
sadek uvnitf restaurace, a dalsi italské speciality.

@ 26 RESTAURACE NA KEMPU

Nérodnich hrding 290 | 775 559 156 B
nakempu.cz .
Stylova restaurace Na Kempu nabizi Eeskou
klasiku z poctivych suroviny bez pouZiti dochu-
covadel. Jidlo si moZete vychutnat jak uvnitf, tak
ve stinu vzrostlych lip na letni zahréadce.

@O © 28 ZAMEK CHVALY

Na Chvalské tvrzi | 281 860 130
chvalskyzamek.cz

Prvni zminky pochdzeiji z pocatku 15. stoleti,
kdy je stavba zmifiovana jako opevnénd tvrz.
Po ran& barokni prestavbé ziskal zamek po-
dobu, kterd pretrvala az dodnes. V roce 1992
byl zdmek Chvaly znagné zchdtraly a zagal
boj o jeho zachranu, ktery byl Gsp&sny. Dnes
slouzi zamecké prostory ke galerijnim Gelim. Je
ofevfeny vefejnosti a je mozny prondjem pro kon-
gresy, semindre, svatby a jiné oslavy. Funguje
zde také infocentrum. (zdroj: chvalskyzamek.cz)

® 29 HOTEL CHVALSKA TVRZ

Na Chvalské tvrzi 858 | 281 020 303 |
chvalskatvrz.cz

Q3! PIVOVARSKA .
RESTAURACE NA RYCHTE

Libuiiska 2 | 775 250 065
pivovarska-restaurace-narychte.cz

€ 33 OBCERSTVENI U HYKU
Nachodska 2656/222a | 736 438 403

®) 34 HOTEL CERTOUSY

Bartlova 35/10 | 281 921 690 M
hotel-certousy.cz ﬁ

Hotel Cerfousy je stylové ubytovaci zafizeni s
vybornou restauraci. Historie stavby — byvalého
dvora — sahd az do 14. stolet, kd\/ jei zokoup'\\
sam Karel IV. pro hmotné zajisténi mistrd a zako
Univerzity Karlovy
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CYKLOTRASY EUROVELO

EuroVelo e sit dalkovych cyklotras, kterd spojuje staty Evropy.
Trasy jsou znaéeny dle metodik daného stétu doplnéné o znacku
EuroVelo. Principem je vyuZiti stavajicich délkovych a regiondlnich
tras jednotlivych stétd, takze neni tfeba budovat nové cyklostezky,
&imz je zachovdn ekologicky charakter projektu. Tras je v Evropé
vyznaéenych celkem 15 a Prahou prochézi EuroVelo 4 a
EuroVelo 7. Vice informaci o projektu naleznete na www.
eurovelo.com o na www.greenways.cz.

EuroVelo 4 to jsou &tyfi tisice kilometrd z pobrezi
Atlantiku z malého méstec¢ka Roscoff pres Belgii,
Némecko do Ceské republiky a ddle pres Polsko do
hlavniho mé&sta Ukrajiny, Kyjeva. Jizda na kole pres
celou Evropu nabizi fascinujici ndhled na druhy
nejlidnatéjsi svétadil. Na cesté vds &ekd 0zasnd stfedovékd
architektura, moderni mésta a spousta historickych zajimavosti. Ale
zéroven zde naleznete poklidné &dsti, jako je napfiklad pivabné
pobreZzi severni Francie nebo pohddkové ceské lesy. EuroVelo 4
je tak rozmanité, Ze nebude ani v&dét, kde mate zadit.
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Central Europe Route

DALSI DALKOVE CYKLOTRASY
PROCHAZEJiCi PRAHOU

VLTAVSKA STEZKA

Nebo také Vitavské cyklistickd cesta vede od
pramene feky Vltavy na Sumavé pres Prahu az po
soutok s Labem u Mé&lnika. V jejim soub&hu vede
evropskd cyklotrasa EuroVelo 7 — Sluneéni trasa.

e

PANEVROPSKA STEZKA

Tato 1 537 km dlouhd ddlkové cyklotrasa, kterd
spojuje Pafiz a Prahu. Z Pafize pres Strasburg
pokraguje pres némecky Heidelberg do Norimberku
a u Zelezné vstupuje do CR jako cyklotrasa 37 a
PR Dies Plzen vede kolem Berouna, kde je souddsti
evropské cyklotrasy EuroVelo 4, a ddle do Prahy.
V Gseku Plzeri — Praha vede Panevropskd stezka — nérodni
cyklotrasa 3 paralelné s dal3i oblibenou mezindrodni cyklotrasou
Praha-Plzefi-Regensburg—Mnichov.

GREENWAYS

Greenways je jeden z projektt Nadace Partnerstvi.
Jsou to koridory, které slouzi rekreaci, sportu a
nemotorové dopravé. Pfirozené existuji podél fek

a vyuzivény jsou i koridory byvalych Zelezni¢nich N A D A C E
trati. PARTNERSTVI

©)

Greenways Praha-Viden
GREENWAYS 1€ ddlkova cyklotrasa spojujici dvé V)’/zn.amné
. kulturni metropole ve Stiedni Evropé. Objevte s
némi historickd mésta a vesniky, navstivte
romantické hrady, stfedovéké kldstery, zakuste
atmosféru starych Zidovskych hibitovd, vyzkouseijte
tradiéni femesla v nékteré ze starych dilen &i
vychutnejte dobré moravské vino ve vinnych
sklepich.
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®

_Praha-Horni Pocernice

Nadace Partnerstvi také udéluje certifikaci Cyklisté vitani.

Na takto certifikovanych mistech naleznete:

* bezpecné parkovdni pro vase kolo,

¢ zdkladni néfadi pro jednoduché opravy kol
k zaptjéeni

e |&karnicku

Ubytovaci zaFizeni vam navic umozni:

¢ ubytovdani na jednu noc

® vyprdni a usu$eni obledeni a vystroje

o umyti kola

Stravovaci zafizeni vém nabidnou:

® ndpoje specidalné pfizpisobené potfebdm pro cyklisty

e teplé a vegetaridnské nesmazené jidlo béhem celé provozni doby

Kompletni seznam a mapu mist s certifikaci naleznete na www.

cyklistevitani.cz.

Cyklisté vitani

Cistou stopou Prahou

V Praze se o propagaci ddlkovych tras a budovéni
cyklistické infrastruktury starG Magistrat hlavniho
mésta Prahy prostiednictvim projektu Cistou
stopou Prahou. Cilem tohoto projektu je
podporovat udrzitelné zpUsoby dopravy v Praze.
Vice se dozvite na www.cistoustopou.cz.

CISTOU

STOPOU
PRAHOU

Preprava kol v praiské MHD
Kola Ize v prazské MHD prepravovat bez zvléstniho
» priplatku k jizdence v metru, vlacich, na vybranych
P’D tramvajovych linkach, pfivozech a lanové dréze.
Vice informaci na pid.cz/prakticke-informace/
cykliste-v-pid/.

Wk

Praha-Hor: Pocernice

HORNI POCERNICE

MEZI RYBNIKY

pribéh trasy: mapy.cz/s/21pB2

Praha je mistem, kde naleznete nejvyznamnéisi ceské pamatky,
ale také mistem mnoha piirodnich krés. Tato oblast je typickd mnoha
vodnimi plochami. Z neprostupné 3edi panelovych sidlist se zé&istajasna
dostanete mezi rybniky. Jako prvni projedete kolem pfirodni rezervace
V Piskovné&, poté dorazite do Dolnich Poéernic, kde doporucujeme del3i

zastaveni na obéerstveni. MiZete navitivit Poéernicky pivovar, stylovou

restauraci Léta Pané nebo pizzerii Al Mulino, kterd ma certifikaci Cyklisté
viténi. Nedaleko, vedle Pogernického rybnika, se nachdzi restaurace Na Kempu,
kterd ma tuto certifikaci rovn&z. Na cesté zpét pak projedete kolem revitalizovaného
koryta feky Rokytky (poldr Cihadla).

© METRO EERNY MOST 28 odbocte na Ocelkovu ulici a po cyklotrase [A44] dojedte

3 km do Dolnich Poéernic, odbocte na ulici V Réji na cyklotrasu B25), po kieré jedte
3 km ke Kyjskému rybniku, odboéte na cyklotrasu a po ni jedte 1 km ke stanici
METRO RAJSKA ZAHRADA

256 215
mn.m. mn.m.

Dolni Pogernice

VYSVETLIVKY
ﬁ trasa Eurovelo 4 cykloservis @ stanice metra
& Conn Ve wjimavost (@) Zeleznicn
© engonn O e @ pona
— vyletovy okruh @ restaurace (@ ‘t’gé':fg[:}?
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1:28 000
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Chytre, moderné
a pohodiné Prahou.




@ 1 EKOLO.CZ - ELEKTROKOLA
Bubenska 1 1220991 111 | www.ekolo.cz

© 2 CYKLOCENTRUM.CZ
Bubenské ndabrezi 306 | 725 085 309 | cyklocentrum.cz

® 3 PRAZSKY METRONOM

Ndbfezi Edvarda Benede / Letenské sady

Prazsky metronom, autorem Vratislavem Novékem nazvany
Stroj €asu, stoji od roku 1991 na misté, kde v letech 1955-
1962 stal Stalindv pomnik. Symbolizuje nedprosné plynuti
&asu a svym umisténim i varovnou pfipominku minulosti.
(zdroj: wikipedia.cz)

® 4 PRAZSKY HRAD

Hradéany | 224 372 423 | hrad.cz

Prazsky hrad s katedrdlou sv. Vita byl sidlem geskych knizat,
eskych krald a od roku 1918 je sidlem eskych prezidentd.
Jednd se o nejvétsi souvisly hradni komplex na svété a jako
soulast historického centra je zapsan na seznamu svétového
dédictvi UNESCO. (zdroj: www.hrad.cz)

® 5 pUM U VELKE BOTY 8

Vlasska 333/30 | 257533234 | dumuvelkeboty.cz
Rodinny hotel v renesanénim domé na Malé Strané nabizi
ubytovani pfimo v srdci Prahy na dohled Prazského hradu.
Navic ma certifikaci Cyklisté viténi.

€ 6 U CERNEHO VOLA
Loretanské namésti 107/1 | 606626929 | krejcipetr.com

® 7 STRAHOVSKY KLASTER

Strahovské nadvoii 1/132 | 233107704 | strahovskyklaster.cz
Premonstratsky klaster zaloZzeny v roce 1143 ziskal dnedni
barokni podobu v 17. stoleti. Dominantou je bazilika
Nanebevzeti Panny Marie, kde za svého prazského pobytu
v roce 1787 na varhany improvizoval W. A. Mozart. Dnes
zde sidli Pamatnik ndrodniho pisemnictvi. (zdroj: mapy.
cz wikipedia.cz)

8 PETRINSKA ROZHLEDNA

Petfinské sady 633 | 257320112 | petrinska-rozhledna.cz
Roku 1889 se 363 ¢lent Klubu &eskych turistd vypravilo na
Svétovou vystavu v Pafizi, kde ie okouzlila Eiffelova véz, a
tak vznikl népad postavit Petfinskou rozhlednu. K rozhledné,
iejiz stavba trvala pouhé 4 mésice, vyjedete lanovkou. Na
nejvy3ii vyhlidkovou plosinu, které mé&fi 55 metr0, vyjdete po
schodech nebo vyjedete vytahem. (zdroj: mapy.cz)

®© 9 CHRAM sv. MIKULASE

Malostranské ném. | 257534215 | stnicholas.cz

Vznik barokniho chrému inicioval fad jezuitd. Byl vystavén
ve dvou etapdch v prob&hu 18. stol. Monumentdlni kopule
chrému mé na 3itku Getyhodnych 20 m a na vysku 79 m.
Na vyzdobé interiéru se podileli vyznamni barokni umélci
Jan Lukds Kracker, Josef Kramolin a Karel Skréta.

(zdroj: stnicholas.cz)

(® 10 LENNONOVA ZED
Velkoprevorské namésti

Lennonova zed se nachdzi na prazské Kampé. Je
pestrobarevné pomalovand a symbolizuje hrob slavného
frontmana legenddrni hudebni skupiny The Beatles. Dnes
paffi tato zed' k vyhledédvanym prazskym pamdtkdm. Len-
nonova zed' _u<_o v minulosti mistem, kde lidé <<_o%o<oj
své ndizory a protesty proti komunistickému reZimu. (zdroj:

praguecityline.cz)

® 11 KAMPA

ostrov Kampa

Ostrov priléhd k levému brehu Vitavy. Severni &ast ostrova
je nazyvana Prazské Bendtky. Nachdzely se zde mlyny,
nejzndmé;3i jsou Sovovy mlyny, kde je Museum Kampa,
dnes slouzici jako galerie. Déle v Sov. mlynech naleznete
luxusni restauraci s dchvatnym vyhledem na feku. Pobliz
isou k vidéni sochy Babies od sochafe Davida Cerného.
Pfistupnd je z Riéni ulice, Velkopfevorského namésti, ale i ze
schodi3té Karlova mostu. (zdroj: praguecityline.cz)

(@ 12 INFORMACNI CENTRUM PRAHY 5
Stefanikova 249/30 1 739 310 119 | www.vicpraha5.cz
Oteviraci doba: po-¢t: 8:30 - 17:00

pa: 8:00 - 15:00

® 13 sLOVANKA B

Hlubocepskd 6 | 606 519 478

Slovanka je turistickym cilem, kde se miZete obcerstvit a
precist si nauéné tabule o historii zamecku. Na terase pred
objektem si prohlédnete piskovcové busty cisafi a malou klasi-
cizujici fonténu. Samotny objekt je ale vefejnosti nepfistupny.

€D 14 OBCERSTVENI U PROKOPA
K Dalejim 51/4

15 HURDALKOVA CHYS3E JEDOVA
K Dalejim 51/4 | 775 155 027

16 CERNY KOHOUT
Bublavska 308 | 608 874 923 | cerny-kohout.cz

o 17 ZOOKOUTEK MALA CHUCHLE

V Léznich 8/8 | 775018 630 | lhmp.cz

Malé zoo uprostied lesoparku se soustiedi zejména na ceské
druhy jako jsou napF. danék, muflon, rys, kané & rozné druhy
sov a bazantd. Slouzi také jako Uogidté pro opusténd mladata
a ranénd zvifata (zdroj: praha-priroda.cz)

® 18 VYHLIDKY NA LAHOVICKEM MOSTE

Lahovicky most nad Berounkou

Dvojice vyhlidkovych plosin byla vybudovana pfi rekonstrukei
Lahovického mostu v letech 2003 - 2004. Devitimetrovd
ocelovd konstrukce vam jako jedind v okoli nabidne vyhled
na soutok Berounky s Vltavou. Ddle je vidét Radotin, Zbraslav
zni &ast Prahy. (zdroj: mapy.cz)

(@ 19 INFORMACNI CENTRUM PRAHY 16
Stefanikova 236/13 | 234128 111 | www.prahalé.cz
Oteviraci doba: Po, St: 8:00 - 18:00

Ut, Ct, P&: 8:00 - 14:00

© 20 sioTOP RADOTIN £%

K Laznim 9 | 774 485 998 | biotopradotin.cz
Koupalisté a obcerstveni, v blizkosti se nachdzi kurty na
plézovy volejbal. Naleznete zde také venkovni posilovnu a
bludi3té z Zivého plotu.

PROKOPSKE

UDOLI A CHUCHELSKY HAJ
pribéh trasy: mapy.cz/s/1BkGc

Vyletovy okruh kombinuije pfirodni rezervace Prokopské ddoli a Chuchelsky haj, které /4 %

patii k nejcenn

Zelezn

im pfirodnim lokalitém na Gzemi Prahy. Tato mista slouzi predeviim k

odpocinku, proto zde rozhodné necekejte zadné kulturni trhaky. Za zminku stoji monumentdini
viadukt prezdivany Prazsky Semmering, ktery si ale mnohem
cestujici na trati do Hostivic. V Prokopském Gdoli najdete venkovni posilovnu, vefejné ohnisté a

® 62 BOTANICKA ZAHRADA
To.,mrn,_ 800/196 | 234 148 122 | botanicka.cz

P2 Zahrada, zalozend v roce 1969, patii mezi nejmladsi v Cesku.
celorotng | . Nejzajimavéj3i atrakei je tropicky sklenik Fata Morgana. V

v Podbabé (H—()

TROJA

probéh trasy: mapy.cz/s/21plv

V Troji najdete zamek, zoologickou a botanickou zahradu. MiZete
zde tedy stravit cely den a moZnd ani ten vam nebude stacit. Cesta
do Troji z cyklotrasy EuroVelo 4 za&ing u Libefiského pfistavu, kde trasa
piekonavd lavku pro pé&si a cyklisty. Po projeti poklidné trasy podél Vltavy
se miZete vydat za uménim a navitivit obrazové sbirky prazské galerie v
Trojském zamku, zastavit se v zoologické zahradé, kterd ma i certifikaci

Cyklisté vitani nebo navitivit botanickou zahradu, ve které se mimo fléry naché
i historické vinice sv. Klary, kde si miZete vychutnat misti vino a sougasné se
kochat vyhledem na Prahu.

© ROZCESTi U MOSTU PRES ROKYTKU [ (&) jedte 4,5 km podél Vitavy

© PARKOVISTE ZOO PRAHA & jedie po cyklotrase podél Vitavy 1,5 km, poté

odbocte doprava na ulici V Podhofi, po 175 m odboéte doprava na ulici Pod Hra-
chovkou, po 1 km odbotte doprava na ulici Trojskd, po 200 m odbotte doprava
na ulici U Trojského zamku, po 250 m dojedete zpét na PARK. ZOO PRAHA

@ jedte 4,5 km podél Vitavy 28 na ROZC. U MOSTU PRES ROKYTKU
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Trasa nabizi to nejlepsi, co je v Praze k vidéni, na druhou stranu je pomérné
fyzicky ndroénd, protoze musite vyslapat na Letenskou pldf, nebo na Peffin (zdlezi,
ktery smér okruhu zvolite) a netrénovany cyklista se porddné zapoti. Letohradek krélovny AN
Anny se svoji Zpivajici fonténou i aredl Prazského hradu vém zistanou zapovézeny, ale

Hrad&anské namésti je pro cyklisty pFistupné, a tak vém pfi projizdce bude umoznén pouze

pohled na I. nadvori hlidané Hradni strdzi. V Loretdnské ulici se zastavte v legendérni pivnici U

Cerného vola, kterou zatim turisté je3t& neobjevili. Projedete se i kolem Strahovského klastera,
ktery nabizi expozice Strahovské obrazérny a Strahovské knihovny zpfistupnéné po cely rok. Vasi M
pozornosti urgité neunikne ani Petfinské rozhledna a zrcadlové bludisté. Vyletovy okruh vede
avosti, a tak je treba poéitat s velkym poétem pésich brét na né ohled.

pres nejvyznamnéisi prazské za
Odménou véam pak budou dchvainé vyhledy z Letné a Chotkovych sadd.

© VLTAVSKA STEZKA B odbocte na €echiv most, za mostem odbocte doleva na cyklotrasu a
, poté na cyklotrasu
které pokradujte az k ulici U Brusnice, kde odboéte doleva. Poté ulici U Kaséren dojedte k Loretén- D
Strahovska, kde odbocte
po které dojedte k PetFinskym saddm, skrze né sjedte doli na ul
Vitézna a pies most |

stoupejte k Hanavského pavilonu, poté se napoijte na cyklotrasu

Loretanska a Dlabaéov az k u

skému namésti, pokracujte ul

doleva na cyklotrasu

Helichova, poté odbotte doprava na ul
Legii se vrafe na cyklotrasu £2

i Ujezd, poté doleva po u

HLUBOCEPY

MALA CHUCHLE

©

vychutnéte jako

nechybi ani Gtulné hospidky, kde se mizete obcerstvit. Obé pfirodni rezervace nejsou tak zprofanované
jako jiné pfirodni krasy Prahy a proto sem neproudi davy navitévnik a je zde relativni klid. Pfesun %
z Prokopského Gdoli do Chuchelského hdje neni nijak atraktivni, je tieba projet barrandovské sidlisté a

cyklotrasu A 112 s nezpevnénym povrchem. V Chuchelském hdji navitivte Z
kterém v sezéné funguje i stanek s obcerstvenim, a nesmite minout ani kostelik sv. Jana Nepomuckého,
odkud je fantasticky vyhled na Vltavu. Pokud se vydéte na tento okruh, rozhodné se nudit nebudete, pfipravte

k k Malé Chuchle, ve

se ale na ndrocné slapani do kopce ve Velké Chuchli nebo v Klukovicich (zdlezi, kterym smérem jedete).

© LEVY BREH VLTAVY (TRAM. ZAST. HLUBOCEPY)

jedte 1,5 km po ulici Hluboéepska, odbocté

doprava na ulici K Dalejim, déle 2,5 km k Rozcesti Klukovice - viadukt, po 300 m odboéte doleva

na ulici Do Klukovic, poté po ulici Stéparska, po 2,1 km drazite ke ki

a poté pokradujte po cyklostezce do Chuchelského haje, po 2,5 km po cyklostezce

na né@mésti Omladiny a z n&j pokradujte po ulici Starochuchelské (600 m) a poté po ulici
Dostihova (500 m). Na jejim konci podjedte Strakonickou a napoite se zpét na cyklostezku &1

Praha-Radotin

fizeni s ulici K Barrandovu,

dorazite

VELKA CHUCHLE

mﬁo:;rs

®

HRADCANY

@_u—m:m.x bocepy @ a,

zahradé se nachdzi i vinice sv. Kléry zaloZend ve 13. stoleti.
Jeji sou&dsti je vinotéka s moznosti degustace s neopakovatelnym
vyhledem na Prahu. (zdroj: botanicka.cz)
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® 61 ZAMEK TROJA

U trojského zédmku 1/4 | 283 851 614 | www.ghmp.cz
Zamek byl postaven ve 2. pol. 17. stol. ve stylu klasicizujiciho
baroka. Interiéry jsou zdobeny velkolepymi ndsténnymi malbami
a hosti sbirky Galerie hlavniho mésta Prahy. Zamek obklopuii
rozséhlé francouzské zahrady s terakotovymi vazami a zahradnim
bludidtém. (zdroj: ghmp.cz)
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parku Folimanka. Z n&j se pak snadno dostanete na Rasinovo ndbiezi, kde jste trasu za&ina

© RASINOVO NABREZI & zhnste do ulice Libusina, po 150 m odbotte doprava do

Vratislavovy a po 400 m dojedete k Cihelné brané. Projedte Vysehradem (ul. V Pevnosti)

a za Téborskou branou pokracujte po ulici Na Pankraci. Poté projedte pies Pankrécké

namésti a parkovisté kolem Kavérny Melodie k Nuselskému mostu. Prejedte pres ngja |

pokracujte do parku Folimanka, kde se miZete zastavit v OsvéZovné, jedte podél Botice =
az k ulici Na Slupi, po které vede cyklotrasa
adukt, za nim odboéte doprava do ulice Vnislavova, po 550 m dojedete na =
Rasinovo nabfeii (Vytori)

"~ MODRANSKA ROKLE
probéh trasy: mapy.cz/s/21rQO

@) Kiizkova
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Z1ZKOV

VYSEHRAD

probéh trasy: mapy.cz/s/3203A

Vysehrad je jedno z nejvyznamnéjiich a zdroved nejpfitazlivéjsich

mist v celé Praze. Doporugujeme se k nému vydat z Radinova nébrezi pres
ulici Vratislavova. U Cihelné brény je tfeba z kola sesednout, protoze aredl
Vy3ehradu neni prijezdny na kole. Dominantou je novogotickd bazilika sv. Petraa
@ Pavla. Vedle ni se nachdzi vysehradsky hibitov, kde odpocivaji vyznamné osobnosti
Ceské zemé. Pokud si vylet na Vy3ehrad naplénujete v letnich mésicich, miZete navstivit
Letni scénu s divadelnim programem od kvétna do z&fi nebo Hospidku Na Hradbach, ze
které je vyhled na prazské opevnéni. Cely prostor lékd k odpoginku a dychd z ngj Eeska
historie. Z Vy3ehradu se poté mizete vydat pies Kongresové centrum a Nuselsky most do

, po 150 m odbotte doleva pod vi-
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Okruh zaging u Barrandovského mostu. Cyklostezka B2 vedouci podél Vitavy
je velice ruind a nabizi pestrou $kélu atrakei a sportovniho vyziti: fotbal golf,
lanové centrum, pjcovnu kolobézek, beach volejbal a dal
nd projizdka po cyklostezce a ulickdch s minimélnim provozem.

Naopak po odboéeni do

Zvy3ené opatrnosti ale dbeite pii prejezdu k Modfanské rokli, kde je ffeba projet frekventované

ulice: Maridnskd, U Kamyku a Durychova. Nejzajimavéj3i ¢asti je prdvé ModFanska rokle.
B&hem pdr chvil se ocitnete mezi stromy a skalisky, kolem vés bude zurget Libussky potok a rychle

/ zapomenete, Ze jste v Praze. Celou rokli vds provede nauéna stezka s pozndvackami rostlin, Zivocich
nebo hornin, kterd zaujme jak déti tak dospé&lé. Pokud se na okruh vydéte v v teplych dnech mizete

BRANIK )
@ © VLTAVSKA STEZKA

s ulici Nad Zdtisim, zde odboéte doprava na cyklotrasu

Lodnicka na které se napojite na cyklotrasu

navitivit ob&erstveni U osamnélé blechy, kde si miZete zahrat volejbal nebo pujcit kroket i petangue.

edte 2 km po cyklotrase B2, za Krémou u Svary odbocte doleva na ul-

po které pokragujte 3 km az k rozcestniku na kiizeni
po které pokracujte 700 m az ke svételné

% .wu.w kfizovatce. Zde odbotte na ulici U Kamyku po 450 m odboéte doleva na ulici Durychova, po 300
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m odboéte doprava na ulici Cilkova, po 400 m odboéte doprava na ulici Satrova a ihned odbotte
doleva na ulici Lojovicka, po 150 m odboéte doprava na ulici Ke Lhoteckému lesu, kterd vas
dovede k rozcestniku, kde opét pokracuje cyklotrasa
Novému sidlisti o Satalskd, tam odbocte do prava na cyklotrasu
Zahradecka. Zde sjedte po chodniku a odbocte doprava na cyklotrasu
pfes ModFanskou rokli az k Vltavé, kde se napoijite na cyklotrasu

po té jedte 1,5 km az na kfiZeni ulic K
a jedte na konec ulice
po které dojedete
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® 60 PRAZSKA ZOO £F

U trojského zamku 120/3 | 296 112 111 | zoopraha.cz
Zoologicka zahrada byla oteviena v roce 1931 a s milionem
navstévnikd roéné je nejnavitévovanaisim turistickym cilem v Cesku.
Chovd vice nez 4 700 jedinci ze viech kontinentd. Vénuije se také
navraceni druhd do pivodnich stanovisf. vamw:%E projektem
byl nédvrat koné Prevalského do Mongolska. (zdroj: zoopraha.cz)

® © 59 LoDENICE TROJA £R

Vodécka 8 | 283 850 477 | vodackyareal.cz/lodenice
Lodénice nabizi ubytovani a restauraci s tradiéni éeskou kuchyni.
Ma certifikaci Cyklisté vitani, nachdzi se v ni Gschovna kol a
néfadi na jejich opravu k zapijceni.

€D 58 FRESHLAND
Rohanské ndbrezi 657/9 | 774 300 072 | freshland.cz

Q 57 BIKE JESUS
Orebitskéd 5 | 722 937 765 | www.bikejesus.com

®) 56 HOSTEL FLORENC
Pod Vytopnou 2 | 221 895 415 | hostelflorenc.cz

(® 55 MUZEUM HL. M. PRAHY

Na Pofici 52 | 221709 674 | www.muzeumprahy.cz
Novorenesanéni budova byla postavena v letech 1896-1898
a navstévnici zde uvidi Prahu v pravéku, sttedovéku a baroku.
Zajimavy je virtudlni prilet Langweilovym modelem Prahy v 3D.
(zdroj: muzeumprahy.cz)

® 54 KLASTER SV. ANEZKY

U Milosrdnych 17 | 778 725 086 | www.ngprague.cz
Goticky klaster zalozila ve 30. letech 13. stoleti premyslovska
princezna Anezka spolu se svym bratrem krélem Véclavem I. Do
kléstera zahy vstoupila a Zila zde v &ele feholni komunity az do své
smrti. Najdete zde expozici o historii kléstera a jeho zakladatelce
astdl

ou expozici sttedovékého uméni. (zdroj: www.ngprague.cz)

® 53 RUDOLFINUM

Alovo ndbfezi 12 | 227 059 227 | www.rudolfinum.cz
Rudolfinum je vyznamné spolecenské budova pojmenované po
korunnim princi Rudolfovi — synovi cisafe Frantiska Josefa Il. Bylo
slavnostné otevieno v noru 1885. Budova slouzi jako koncertni
sifi a galerie. Je pfistupnd pouze béhem spoleéenskych akci. V
budové se nachdzi i kavarna, kterd serviruje i polévky a studenou
kuchyni. (zdroj: rudolfinum.cz)

® 52 KARLUV MOST

KFizovnické ndmésti / Mosteckd
Nejzndméj3i prazsky most byl postaven v letech 1357-1342
na popud Karla IV. Na konci 17. stol na néj bylo doplnéno

30 prevdazné baroknich soch. Most zakonéuje Malostranskd a

Staroméstskd mosteckd véz a jako souédst historického centra
je zapsan na seznamu svétového dédictvi UNESCO.  (zdroj:
muzeumkarlovamostu.cz)

(@ 51 INFORMACNI CENTRUM PRAGUE CITY
TOURISM

Staroméstské ndm. 1/3 | 221714444 | praguecitytourism.cz

Oteviraci doba: 9:00-19:00

(@ 50 INFORMACNI CENTRUM PRAGUE CITY
TOURISM

Rytitskd 404/12 | 221 714 714 | praguecitytourism.cz

Oteviraci doba: 9:00-19:00

® 49 NARODNI DIVADLO

Narodni 2 | 224901448 | 224901448 | narodnidivadlo.cz
Divadlo, které je kvili své pozlacené stfeSe nazyvané Zlatd
kaplicka, je symbolem &eské kultury a nérodniho obrozeni. V roce
1881 bylo slavnosné otevieno, ale jesté tentyz rok vyhotelo. Diky
vin& solidarity byly vybrény finanéni prostredky na jeho obnovu
a v roce 1883 bylo znovuotevieno za zvuku slavné Smetanovy
opery Libuse. (zdroj: narodni-divadlo.cz)

© 48 PUICOVNA LODICEK SLOVANKA
777 800 003 | 777 870 511 | www.slovanka.net

€ 47 LA LOCA RESTAURACE £
Odbort 278/4 | 221 595 364 | www.laloca.cz

46 TANCICi DUM

Jirdskovo ndm. 1981/6 | www.tadu.cz

Tancici dim architektd Viada Miluni¢e a Franka O. Gehryho
vnikl v roce 1996 na misté domu zni¢eného pfi bonbardovani
Prahy v roce 1945. Pojmenovéni ziskal podle dvou ndroznich
chz tvar je inspirovany slavnym mezivélecnym tanegnim
parem — Fredem Astairem a Ginger Rogersovou. V budové se
nachdzi luxusni hotel, galerie a stfedni restaurace s ndhernym
vyhledem. (zdroj: tadu.cz)

@ 45 BAJKAZYL NAPLAVKA

Néplavka - Radinovo ndbiezi | www.bajkazyl.cz

® 44 Ak HOTEL ER;

Llegerova 1854/22 | 224 261 583 | hwww.hotelabe.cz
Hotel ABE mé vlastni restauraci a poskytuje snidané formou
teplého a studeného bufetu. Misto ma certifikaci Cyklisté viténi.

@ 43 KOLA-LYZE-VYTON
Vysehradska 413/7 |1 777 307 205 | kola-lyze-vyton.cz

42 OSVEZOVNA FOLIMANKA

Sekaninova | 728 917 906 | osvezovnafolimanka.cz

(@ 41 INFORMACNI CENTRUM 3PICKA
V pevnosti | 261 225 304 | praha-vysehrad.cz
Oteviraci doba 9:30-17:00

@ 40 VYSEHRAD

V Pevnosti 159/5b | 241 410 348 | praha-vysehrad.cz
Vy3ehrad s novogotickou bazilikou sv. Petra a Pavla byl krédlovskym
hradem, kratkou chvili dokonce Uo:o<:,,mr%_d sidlem, méstem i
barokni pevnosti. Koncem devatendctého stoleti ziskal Glohu nérod-
niho symbolu a pohfebi3té éeskych velikand. Dnes je ob
mistem prochdzek. (zdroj: praha-vysehrad.cz)
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@ 39 RESTAURACE PODOLKA
Podolské nébiezi | 774 115166 | restauracepodolka.cz

(® 38 PODOLSKA VODARNA

Podolska 15/17 | www.pvk.cz

Voddrna byla vystavéna ve 20. letech 20. stoleti v novoklasicist-
nim stylu a na svou dobu se jednalo o velmi rozsahlou stavbu.
Priceli budovy zdobi piskovcové sochy predstavujici alegorie
na Vltavu a jeji vyznamné pritoky. Dnes slouZi jako zdlozni
zdroj a Opravna vody a v Edsti je umisténo Muzeum prazského
voddrenstvi. (zdroj: pvk.cz)

€D 37 HOSTINEC NA STARE SOKOLOVNE
Podolska 5 | 733 282 160 | starasokolovna.cz

© 36 PLAVECKY STADION PODOLI
Podolska 43/74 | 241 433 952 | www.pspodoli.cz

© 35 ZLUTE LAZNE
244 463 777 | www.zlutelazne.cz

@ 34 SKICENTRUM PODOLI
Dvorecké nédmésti 3 | 775 949 499 | snow4fun.cz

© 33 KRAB CYCLES S. R. O.
Modfanskd 51 | krabeycles.cz | 731 121 323

® 32 INTERCAMP & HOSTEL KOTVA
U ledéren 1557/1 | 244 461712 | kotvacamp.cz

@ 31 SKATE PARK BRANIK
U Kempinku 59

@ 30 BIKE NOTORIC
Pikovickd 516/5 | bikenotoric.cz | 737 259 116

© 29 LANOVE CENTRUM BRANIK
602 399 835 | 9:00-20:00 | www.vltavanu229.cz

©) 28 SPORTOVNI AREAL HAMR-BRANIK
Vltavand 1542 | 244 462 470 | www.hamrsport.cz

€ 27 VODACKA KREMA U SVARY
Lodnické Ta | 603 436 102 | www.kremausvary.cz

@ 26 FOTBALGOLF
Vltavand, FreestylePark | 608405166 | freestylepark.cz

25 PORT 62
breh Vltavy | 733 762 237 | www.porté2.cz

€D 24 RESTAURACE U CERTIKA
U Kamyku 870 | 777 314 881 | www.ucertika.cz

8 23 RESTAURACE OBZOR
Papirnikova 628/4 | 725 348 902 | senkyrna.cz

Q © 22 U OSAMELE BLECHY
Modfanské rokle | 605218967 | facebook

21 MODRANSKY BIOGRAF, S. R. O.
U kina 24/3 | 725 407 721 | modranskybiograf.cz



