
Máte nastartováno, 
i když stojíte?
 

Vaše auto vypouští do vzduchu velké množství 
jedovatých zplodin. Úplně zbytečně nás nutíte 
dýchat karcinogenní látky.

Každá minuta, kdy Váš motor neběží, pražské-
mu ovzduší  prospěje. Stačí otočit klíčkem.

Děkujeme!

-------------------------------------------------------------------------------------------------

Dle  § 7 zákona o silničním provozu - č. 
361/2000 Sb.

(1) Řidič nesmí

b) obtěžovat ostatní účastníky provozu na 
pozemních komunikacích ani jiné osoby 
zejména nadměrným hlukem, znečišťováním 
ovzduší, rozstřikováním kaluží, bláta nebo 
zbytečným ponecháním motoru stojícího 
vozidla v chodu



Co musíme 
zbytečně dýchat:
 

- polycyklické aromatické uhlovodíky (PAU) 
mutagenní a karcinogenní (rakovinotvorné) 
látky

- prachové částice (PM) – fungují jako nosiče 
karcinogenních látek do těla 

- oxid uhelnatý (CO) – plyn blokující přenos 
kyslíku krví

- oxidy dusíku (NOx) – zvyšují pravděpodob-
nost onemocnění dýchacích cest 

- uhlovodíky (HC) –dráždí oči a sliznici a oči, 
některé uhlovodíky jsou karcinogenní

- aldehydy – zvyšují riziko rakoviny a leuké-
mie, dráždí oči a sliznice, zapříčiňují poruchy 
dýchání, astma,  kožní alergie, 

- přízemní ozón (O3) – chemickými reakcemi 
výfukových plynů za působení slunečního 
záření vzniká ozón. Jedná se o pro člověka 
jedovatou látku. U dětí a starších lidí dochází 
k podráždění spojivek, kašli a zhoršenému 
dýchání 


